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今年のピクニック 

 

日本の迷信 
迷信とは、宗教的な背景や生活の知恵、そして文化的な価値観が組み合わさって生まれたものです。日本の迷信には、とても興味深く、ユニークなものが

たくさんあります。また、その中には、私たち自身の文化や日常生活にも共通するものがあります。今回は、日本にある興味深い言い伝えや迷信の中から、

幸運や福をもたらすと信じられているもの、そして不吉なものとされているものをいくつか見ていきましょう。 

例えば、人前でプレゼンテーションやスピーチをする前に緊張したとき、「人」という漢字を手のひらに 3 回書き、それを飲み込むまねをするとよい、というユニー

クな言い伝えがあります。自分を圧倒したり威圧したりするかもしれない、怖い「人々」に飲み込まれる前に、自分がその人たちを飲み込んでしまう、という意

味です！！私は、これはとても良い気持ちの励ましになる方法だと思います。皆さんも試してみてはいかがでしょうか。とても興味深いですね！もう一つ、私

たちインド人にはあまり知られていない迷信があります。それは、夜に洗濯物を外に干してはいけない、というものです。夜に洗濯物を干すと、まるで霊に取り

ついてくださいと言っているようなものだと考えられています。これは、昔、亡くなった人の衣服には、その人の魂や霊が残ると信じられていたことに由来していま

す。ちょっと怖いですよね！！ 

また、身近な鳥であるカラスにも、日本では興味深い意味があります。カラスの鳴き声を聞くことは不吉な前兆とされ、悪いことや死が訪れることを意味する

と信じられています。一方、インドでは、カラスが鳴くとお客さんが家を訪れるという言い伝えがあり、良い兆しと考えられています！！ 

迷信というよりは疑似科学に近いものですが、日本には「血液型によって性格が決まる」という考え方もあります。他の迷信とは違い、これは現在でも多くの

人に信じられています。血液型が A 型の人は、几帳面（きちょうめん）、つまり整理整頓ができて細かいことによく気がつく性格だと言われています。B 型

の人は、自己中（じこちゅう）、つまり自己中心的な性格だと言われます。AB 型の人は、A 型と B 型の両方の特徴を持ち、変わり者（かわりもの）、つ

まり少し個性的で変わった人だと考えられています。そして O 型の人は、楽観主義（らっかんしゅぎ）、つまり物事を前向きに考える楽観的な性格だと言

われています。 

もちろん、この考え方を裏付ける科学的な根拠はありません。しかし、自分や周りの人を血液型で分類してみるのは、ちょっと楽しいかもしれません。皆さん

の場合は、当たっていましたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

プナム・ナンダ・デー 
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ティタス・チャッタージーさんをご紹介します 

 

 

昨年、In Nichi Bunkasai で行われた NKKS の演劇で、相撲の模擬試合をご覧になった方

もいるかもしれません。ティタス・チャッタージーさんも、その演劇に出演した一人です。交換留

学生プログラムで 1 年間日本に滞在し、つい最近インドに帰ってきました。今回は、日本での

生活や勉強、そして将来の夢について話を聞きました。 

 

 

 

 

Q: 趣味について教えてください 

A: 読書が好きです。また、歴史や国際関係について勉強したり、ドキュメンタリーを見たりすることも好きです。いろいろな国の文化

や言語について調べることも楽しんでいます。 

Q: 将来、キャリアの中で日本語をどのように使っていきたいですか？ 

A: 将来、日本について研究したいと考えています。特に、インドと日本がこれまでどのような歴史的・文化的な関係を作ってきたの

かに興味があります。また、長い間、インドと日本がお互いにどのような影響を与えてきたのか、そして両国の交流がどのように友好

関係につながってきたのかについても研究したいです。日本語を使って、日本語で書かれた資料を読んだり、日本の研究者と一

緒に研究したりしながら、インドと日本の相互理解を深めることに貢献したいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

アローク・バス | 和訳：ロビンソン・ゴゴイ 

Q: 日本、日本人、そして日本の文化について、どのような印象を持っていますか。 

A: 日本の長い歴史や豊かな文化、そして季節ごとの行事や習慣がとても印象に残っています。また、昔からの伝統を大切にし

ながら、新しいものも取り入れているところが面白いと思いました。日本で出会った人たちはとても親切で、礼儀正しく、真面目

な人が多いと感じました。そのため、日本での生活はとても良い思い出になりました。毎日の生活や人との交流、文化イベント

などを通して、日本人の考え方や日本社会について、たくさん学ぶことができました。 

 

 

 

 

 

 

Q: どのようにして日本に行く機会を得たのですか。 

A: ジャダプール大学の学術交流プログラムを通して、日本に行く機会を得ました。日本での 1

年間は、教室だけではなく、毎日の生活の中でもたくさんのことを学ぶことができてとても大切な 

 

 

経験でした。日本で生活することで、日本の文化や伝統、生活について、実際に体験しながら学ぶことができました。また、いろい

ろな文化をもつ様々な国の人たちと出会ったり、歴史や文化に関係する場所を訪れたりして、日本社会についてもっと深く知るこ

とができました。 

 

 

石の上にも三年 

秋刀魚（さんま）、またはパシフィック・ソーリーは、 

日本で親しまれている海水魚です。 

スーパーにも少しずつ並び始め、秋の訪れを感じさ

せる季節になってきました。 



 

 

 

 
  

  

 
 

 

 

7 月 26 日、日本語会話協会は、「日本語で話しましょうⅡ」会

話練習会を開催しました。このプログラムは、参加者が会話を通し

て日本語を話す力を伸ばすことを目的として行われました。参加

者は少人数のグループに分かれ、それぞれのグループには 1〜2 名

のメンターが付きました。リラックスした雰囲気の中で、お互いに安

心して会話を楽しみながら、日本語で積極的に交流することがで

きました。会話では、趣味や日常生活、日本語を勉強する理由

など、さまざまなテーマについて話し合いました。参加者はお互いの

ことを知りながら、自然な日本語でのコミュニケーションを練習するこ

とができました。また、メンターは適切なアドバイスや表現の修正を

行い、参加者一人ひとりが自信を持って会話に参加できるよう温

かくサポートしました。 

終始活発な意見交換が行われ、会場は明るく和やかな雰囲気

に包まれました。参加者にとって、日本語で話す楽しさを実感でき

るとともに、今後も日本語力を高めていこうという意欲につながる

有意義な会話練習会となりました。 

 

 

ソウミョジット・チャクラボルティ｜和訳：リティカ．ムカルジー 

 

 

 

 

 

 

日本語で話しましょう－Ⅱ 

 

心よりお悔やみ申し上げます 

 

インドは、スズキにとって最大の海外生産拠点です。同社は長年にわたりインドで自

動車を販売しており、現在ではインドで生産されたスズキ車が 100か国以上に輸出さ

れています。 

2026年 7月には、高市首相とモディ首相によってハリヤナ州のスズキ・スマートフ

ァクトリーが 開設されました。この工場の年間生産能力は 100万台で、世界最大級

の自動車工場の一つとなっています。 

昨年度、インドでは 235万台の車両が生産されました。鈴木修会長は、「経済力、市

場規模、そして長期的な成長の可能性を背景に、インドは今後も日本企業にとって事

業拡大を進める上で最も有望な進出先の一つであり続ける」と述べました。 

 

豆知識 

NKKSのメンバー一同、2026年 8月に急逝さ

れた、元メンバーのサンジョイ・ガングリー

氏を心より悼みます。NKKSの設立に多大な貢

献をされたこと、そして明るく楽しいお人柄

は、私たちの心にいつまでも残る 

ことでしょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

シミリティマンさんと仲間 

詳細はメールで送信 

 

 

   

穴埋めの答え‐2026 年 7 月・8 月 

ビデオを見
み

るために QR 

コードを使用
し よ う

してください！ 

 

なぞなぞ 

  ‐クシュブ・アガルワル 

  穴埋め 

    ‐ アデシュ・クマール・サフ 

 

2026 7 月・8 月のなぞなぞの答 
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 日本の禁断の場所 

 
こちらへクリック 

  

  

 

日本のおすすめ観光スポット

 
こちらへクリック 

 

 

真ん中の空いているところに漢字を一つ入れて、そこ

にある四つの字 と組み合わせると、それぞれ意味を持

つ単語ができるようにしてくだ さい~ 

 

 

 

ボールはボールでも、四角いボール は 

何だ？ 

 

AI（人工知能） 

 

2026 年 9 月 19 日（土） 

午後２時 

 

第２８回日本語クイズ 

＠RMIC,Golpark 

2026 年 10 月 4 日（日） 

午後 5 時 

   日本語で話しましょう 

 

倒幕 Overthrowing of the 

Shogunate 

暗幕 Blackout curtain 

幕下 Third highest division  of 

Sumo Wrestlers 

幕末 Bakumatsu period, end of 

the Edo period 

               

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=B7Hp_zTaEBY
https://www.youtube.com/watch?v=B7Hp_zTaEBY
https://www.youtube.com/watch?v=HhV_CXlc08Y
https://www.youtube.com/watch?v=HhV_CXlc08Y

